
Patienteninformation Kondomurinale  
Für die alternative Versorgung der 

männlichen Harninkontinenz

Diskret. Zuverlässig.  
Einfach in der Anwendung.  

Kondomurinale – für mehr Freude am aktiven Leben.



Liebe Leserin, lieber Leser,

Harninkontinenz ist für viele ein Tabuthema – und dies, obwohl mit dieser Thematik 
ein enormer Leidensdruck einhergeht. Wir möchten Ihnen mittels unserer  
Informationsbroschüre ein urologisches Hilfsmittel zur Versorgung der männlichen  
Harninkontinenz vorstellen, das Sie bei der aktiven Teilnahme am gesellschaftlichen 
Leben unterstützen kann.

Das UROMED Silikonkondomurinal stellt bei bestimmten Formen der  
Harninkontinenz eine komfortable Alternative zu aufsaugenden Produkten wie  
Inkontinenzeinlagen und -vorlagen dar.

Die Form des Kondomurinals ähnelt einem herkömmlichen Kondom – daher ist es 
besonders diskret zu tragen. Die Spitzenausformung erlaubt, einen Urinbeutel 
anzuschließen. Eine selbstklebende Innenfläche und das äußerst flexible Material 
sorgen für einen sicheren Halt auf der Haut – bis zu 24 Stunden. Um Ihnen ein 
angenehmes Tragegefühl zu ermöglichen, bestehen die UROMED Silikonkondom-
urinale aus atmungsaktivem, hautfreundlichem Silikon.

Fragen Sie Ihren Arzt nach weiteren Informationen oder wenden Sie sich gerne 
direkt an uns. 
Wir beraten Sie gerne und freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme.

Ihr UROMED Team

RUFEN SIE GLEICH AN

040 71 30 07-0
oder senden Sie eine E-Mail an service@uromed.de

Diskret. Zuverlässig.  
Einfach in der Anwendung.  

Kondomurinale – für mehr Freude am aktiven Leben.
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Ihre Bedürfnisse sind uns wichtig.  
Ihre Vorteile auf einen Blick.

 Im Gegensatz zu aufsaugenden Produkten kommt der Genitalbereich   
 unter der Anwendung eines Kondomurinals nicht dauerhaft mit  
 dem Urin in Kontakt – dies hilft, Hautirritationen zu vermeiden.

 Durch die geschlossene Ableitung des Urins in einen Urinbeutel kann 
 eine Geruchsbildung vermieden werden.

 Das Kondomurinal ist diskret zu tragen und bietet Ihnen die  
 Möglichkeit, mit mehr Freude am aktiven Leben teilzunehmen.

 Mit etwas Übung lässt sich ein Kondomurinal einfach und  
 mit geringem Aufwand anlegen.

 Die Ableitung des Urins über ein außerhalb des Körpers angebrachtes  
 Hilfsmittel ist komfortabler als eine Vielzahl anderer Versorgungen.

 Da das Kondomurinal außerhalb des Körpers angebracht wird, besteht  
 im Vergleich zu Dauerkathetern bei korrekter Anwendung lediglich ein  
 geringes Risiko eines Harnwegsinfektes.

 Wir bieten Ihnen verschiedene Ausführungen an, damit Ihr Kondom- 
 urinal perfekt auf Ihre Bedürfnisse zugeschnitten ist. Sämtliche  
 UROMED Silikonkondomurinale bestehen aus transparentem, reinem  
 Silikon – somit sind sie atmungsaktiv, besonders hautfreundlich und  
 weisen ein sehr geringes allergenes Potential auf.

 Sie können UROMED Urinbeutel verwenden – je nach Bedarf für die   
 Tag- und Nachtversorgung. Im UROMED Sortiment finden Sie entspre-  
 chende Bein- und Bettbeutel sowie dazu passende Haltesysteme.

Aufbau eines UROMED Silikonkondomurinals. 

Zur Veranschaulichung eines UROMED Silikonkondomurinals dient Ihnen die  
folgende Abbildung:

Abbildungen nicht maßstabsgetreu

Anschluss  
für Urinbeutel

Reservoir 
gewährleistet 
einen sicheren 
Abfluss des Urins

Rückstandslos 
ab- und aufrollbare 
Klebefläche
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Überlegen Sie, ob das UROMED Silikonkondom-
urinal für Sie das geeignete Hilfsmittel sein kann?

Um Sie bei dieser Entscheidung zu unterstützen, möchten wir Erfahrungswerte mit 
Ihnen teilen. Grundvoraussetzung ist, dass Sie als Betroffener informiert und bei der 
Hilfsmittelauswahl miteinbezogen werden, damit Ihre Akzeptanz sichergestellt ist. 
Nur dann kann das Kondomurinal erfolgreich eingesetzt werden: 

Das Kondomurinal haftet über eine Klebefläche sicher auf der 
Haut. Um ein optimales Ergebnis zu erzielen, sollte die Anatomie 
des Penis daher mindestens eine Daumenlänge betragen.

Hauterkrankungen oder -defekte im Intimbereich schließen die 
Anwendung eines Kondomurinals bis zur vollständigen Abheilung 
aus.

Das Anbringen eines Kondomurinals verlangt eine ausreichende 
Handmotorik und Fingerfertigkeit. Sollte diese nicht vorhanden 
sein, so kann Sie eine Pflegefachkraft oder eine andere Person 
Ihres Vertrauens bei der Anwendung unterstützen.

Kondomurinale sind insbesondere für eine nächtliche Versorgung 
geeignet – zur Entlastung der Betroffenen und etwaiger 
pflegender Bezugspersonen.

Zudem tragen Kondomurinale häufig erfolgreich zum Erlangen 
einer „sozialen Kontinenz“ bei, indem diese stundenweise am 
Tag zur Teilnahme am sozialen Leben wie z. B. bei Theater-, 
Café- oder Kirchenbesuchen getragen werden.

Ungünstig auf die erfolgreiche Anwendung eines Kondomurinals 
können sich starkes Übergewicht, eine gleichzeitig bestehende 
Stuhlinkontinenz sowie demenzielle Einschränkungen 
auswirken.

Wir empfehlen das Kondomurinal insbesondere für Anwender mit 
leichter bis mittlerer Harninkontinenz. Ein kontinuierlicher 
Urinverlust hingegen könnte dazu führen, dass die Klebefläche des 
Kondomurinals wesentlich schlechter haften kann.
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• Bei der Nachtversorgung muss der Urinbeutel so tief wie möglich, auf jeden  
 Fall unterhalb des Blasenniveaus, befestigt werden.

• Bei selbstständiger Anlage empfehlen wir Ihnen eine stehende Position. Bei   
 Anlage des Kondomurinals durch eine Pflegeperson empfehlen wir Ihnen, eine  
 liegende Position einzunehmen.

 
Entfernung

• Das Kondomurinal sollte von der Peniswurzel langsam in Richtung Eichel   
 gerollt werden.

• Das Kondomurinal lässt sich durch warmes Wasser leichter ablösen. 

Mit Sicherheit gut versorgt. Tipps zur Anwendung.

Ermittlung der Kondomurinalgröße

• Der Messpunkt zur Größenermittlung mittels Messschablone liegt direkt  
 hinter der Eichel.

• Die Vorhaut – sofern vorhanden – darf bei der Messung nicht zurückgezogen sein.

Vorbereitung

• Der Intimbereich muss gründlich rasiert sein – d. h. 3 - 5 cm zirkulär um  
 die Peniswurzel herum glatt rasiert. 

• Der Intimbereich muss trocken und frei von fettenden Rückständen sein.

Anwendung

• Das Kondomurinal muss im unabgerollten Zustand mittig auf die  
 Penisspitze aufgesetzt werden.

• Die Vorhaut – sofern vorhanden – ist dabei nicht zurückzuziehen.

• Das Kondomurinal muss glatt und faltenfrei am Penis anliegen.

• Nach Abrollen des Kondomurinals sollte der Schwellkörper durch sanften Druck 
 auf die Peniswurzel fest in das Kondomurinal gedrückt werden.

• Um die Haftung zu unterstützen, ist es empfehlenswert, den Penis mit der  
 Handinnenfläche vollständig zu umfassen und das Kondomurinal für einige  
 Sekunden sanft anzudrücken.

• Das Kondomurinal muss korrekt an den Urinbeutel angeschlossen werden.  
 Dies bedeutet, dass der Schlauch des Urinbeutels nicht verdreht oder zu  
 lang sein darf.

• Der Urin muss über das Kondomurinal immer nach unten abgeleitet werden.  
 Der Schlauch des Urinbeutels muss direkt am Körper anliegen – d. h. unterhalb  
 der Kleidung und Unterwäsche. Unsterile Schläuche lassen sich bei Bedarf  
 kürzen (siehe Gebrauchsanweisung).

• Während der Tagversorgung ist der Urinbeutel mit einem geeigneten  
 Haltesystem am Ober- oder Unterschenkel zu tragen.
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Ihr PLUS an Lebensqualität. Bestellen Sie Ihre 
kostenlosen Muster noch heute.

Die UROMED Silikonkondomurinale sind in verschiedenen Ausführungen erhältlich 
– und somit auf Ihre individuellen Bedürfnisse zugeschnitten. 

Welche Ausführung für Sie geeignet ist, hängt im Wesentlichen von Ihrer Anatomie 
sowie Ihren individuellen Tragebedürfnissen ab.

Haben Sie Interesse daran, das UROMED Silikonkondomurinal auszuprobieren? 
Dann senden wir Ihnen gerne diskret kostenlose Muster zu. Das UROMED Team 
freut sich auf Ihre Kontaktaufnahme.

BESTELLEN SIE JETZT IHRE 

KOSTENLOSEN MUSTER

040 71 30 07-0
oder senden Sie eine E-Mail an service@uromed.de
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UROMED. Ihr Ansprechpartner für eine  
bedarfsgerechte Komplettversorgung.

UROMED hat sich innerhalb der letzten 50 Jahre zu einem der führenden  
Anbieter für urologische Medizinprodukte und Hilfsmittel zur ableitenden  
Inkontinenzversorgung entwickelt.

UROMED bietet Ihnen als Spezialist in der Urologie ein umfangreiches  
Produktsortiment. 

Neben den UROMED Silikonkondomurinalen umfasst dieses auch die von  
Ihnen zur bedarfsgerechten Versorgung benötigten Urinbeutel. Die unterschiedli-
chen Urinbeutel gewährleisten durch ihre unterschiedlichen Füllmengen und 
Schlauchlängen sowohl eine zuverlässige Tag- als auch Nachtversorgung. 

Die UROMED Haltesysteme für Urinbeutel komplettieren Ihre Versorgung  
mit Kondomurinalen.

Bei der Versorgung und der Auswahl der geeigneten Hilfsmittel stehen Sie und Ihre 
Präferenzen bei uns im Mittelpunkt. Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl des 
richtigen Zubehörs.

Unser Serviceversprechen. Rundum gut versorgt.

Selbstverständlich stehen wir Ihnen für Fragen rund um das Produkt und die 
Anwendung zur Verfügung. Unser kompetentes und empathisches  
UROMED Team freut sich auf Ihre Kontaktaufnahme. 

Zudem sind unsere examinierten Pflegefachkräfte und geschulten Medizinprodukte-
berater deutschlandweit für UROMED im Einsatz. Diese weisen Sie nach einem 
ersten Telefonat zur Bedarfsklärung mit viel Expertise und Einfühlungsvermögen in 
die Hilfsmittelversorgung ein – immer mit dem Ziel, Ihnen zu mehr Lebensqualität  
zu verhelfen.

Für mehr Freude am aktiven Leben.

 

Sie sind mehr der visuelle Typ?

In unserem neuen Anwendervideo führen wir Sie Schritt für Schritt in die korrekte 
Handhabung der UROMED Silikonkondomurinale ein.

HIER SCANNEN 

Anwendervideo für den 

Gebrauch der UROMED 

Silikonkondomurinale

Patienteninformation Kondomurinale

1110



Überreicht durch:

UROMED ist Fördermitglied von:
• Deutsche Kontinenzgesellschaft e. V.
• Inkontinenz Selbsthilfe e. V.
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Fax +49 40 71 30 07- 99

E-Mail service@uromed.de

Internet www.uromed.de

Die Angaben entsprechen unserem 
Kenntnisstand bei Drucklegung. Produktänderungen
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** Pharmazentralnummer


